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 َای سوان‌بارداری ي سایمان ي بیماری

‌ح‌اػز؟ػبصٗبٙ‌خ٢بٛی‌ث٢ذاؿز‌كحی(‌سسُٞشإدب)ًذإ‌ُضی‌٠ٜصیش‌دس‌ٗٞسد‌ٛ٘ٞداس‌ٝضغ‌حْ٘‌ـ‌‌1
 .دبضسُٞطاف زض ظٛبٙ ٛٞٓی دبضٝٗٞٓشی دبض ٗكبث٠ اؾز( آق
 .ٗشطی قطٝع ٗی قٞز ؾبٛشی 5ٗطح٠ٔ كؼبّ زض زیلاسبؾیٞٙ ( ة
 .زض ضٝٛس آٛبٓیع اظ ذؽٞغ ١كساض ٝ اٛشظبض اؾشلبزٟ ٗی قٞز( ع
 .ؾبػز اٛشظبض هجْ اظ ٗساذ٠ٔ سٞصی٠ ٗی قٞز 3زض ٗٞاضزی ٠ً ٗطح٠ٔ كؼبّ آ١ؿش٠ اؾز، ( ز

‌ْٗ‌صیش‌ٗی‌سٞاٛذ‌١٘شاٟ‌ثبؿذ؟ػ٘وی‌خلز‌ثب‌ًذاٗیي‌اص‌ػٞا‌كوذاٙ‌لا‌٠ُٛضیٜیـ‌‌2
 ٛب١ٜجبضی جٜیٜی( ززیبثز ثبضزاضی ( عزٝهٔٞیی ( ةٗحسٝزیز ضقس جٜیٚ ( آق

‌ًذإ‌ُضی‌٠ٜصیش‌دس‌ٗٞسد‌ػٞاسم‌ٗبدسی‌دیؼشٞؿی‌كحیح‌اػز؟ـ‌‌3
 .احش٘بّ دبضُی زض ؾِ٘بٙ كٞهبٛی ضحٖ ٝجٞز زاضز( آق
 .اؾز ١ب زض ٠٘١ جٞاٗغ ٗكبث٠ قیٞع كیؿشّٞ( ة
 .اذشیبضی ٝ دطٝلادؽ اػعبی ِٜٓی ٗی قٞز ١بی ًق ِٓٚ ؾجت ثی آؾیت( ع
 .سطیٚ ٌٗبٛیؿٖ آؾیت اػصبة اٛسإ سحشبٛی، ككطزُی ػصت ضًشبّ اؾز قبیغ( ز

 دشیذیٚ‌ػضلاٛی‌ثشای‌سؼٌیٚ‌دسد‌ٓیجشاػز؟١ٕبی‌ٗلشف‌‌ًذإ‌ُضی‌٠ٜاص‌ٝیظُیـ‌‌4

 اػزؼ 2-4ُطٕ ١ط  ٗیٔی 50-100( آق
 ُطٕ سي زٝظ ٗیٔی 100( ة
 ُطٕ ١ط ؾبػز ٗیٔی 50( ع
 ُطٕ سي زٝظ ٗیٔی 25-50( ز

‌١بی‌ٌٗبٛیٌی‌آوبی‌ٓیجش‌كحیح‌اػز؟‌ًذإ‌ػجبسر‌دس‌ٗٞسد‌سٌٜیيـ‌‌5
 .آٛبكیلاًؿی دؽ اظ ُصاقشٚ لاٗیٜبضیب قبیغ اؾز( آق
 .كوػ زض ٗٞاضز ٛبٗؽٔٞة ثٞزٙ ؾطٝیٌؽ ث٠ ًبض ٗی ضٝٛس( ة
 .سبًی ؾیؿشّٞ ضح٘ی ضا اكعایف ٗی ز١سثطٝظ ١ب ذؽط  زض ٗوبیؿ٠ ثب دطٝؾشبُلاٛسیٚ( ع
 .ًبسشط ث٠ كعبی ثیٚ ؾٞضاخ زاذٔی ٝ ذبضجی ١سایز ٗی قٞز( ESAI)زض اٛلٞظیٞٙ ذبضع آٜٗیٞٙ ؾبٓیٚ ( ز

‌؟سٞػیٚ‌كحیح‌اػز‌١بی‌صیش‌دس‌ٗٞسد‌آوبی‌ٓیجش‌ثب‌اًؼی‌ًذاٗیي‌اص‌ُضی٠ٜـ‌‌6
 .زهیو٠ ٗشـیط اؾز 10سب  5سٞؾیٚ اظ  كبص٠ٔ ثیٚ اكعایف زٝظ اطط١بی اًؿی( آق
 .ٓیشط ٗحّٔٞ ًطیؿشبٓٞئیس ضهین ٗی قٞز ٗیٔی 1000سٞؾیٚ زض  ٓیشطی اًؿی ٗیٔی 10آٗذّٞ ( ة
 .سٞؾیٚ، ٜٗوجط ٗی قٞز زهیو٠ ثؼس اظ آؿبظ اٛلٞظیٞٙ اًؿی 5سب  3ضحٖ زض ػطض ( ع
 .ثلاكبص٠ٔ ثؼس اظ آؿبظ اٛلٞظیٞٙ ایجبز ٗی قٞزؾؽح طبثز دلاؾ٘بیی ( ز

حؼی‌ٝ‌ثی٢ٞؿی‌ثشای‌ًب١ؾ‌دسد‌‌١بی‌ثی‌احش٘بّ‌ثشٝص‌ثشادیٌبسدی‌خٜیٜی‌دس‌كٞسر‌اػشلبدٟ‌اص‌ًذاٗیي‌اص‌سٝؽـ‌‌7
‌صای٘بٙ‌ٝخٞد‌داسد؟

 ای ٛٞضٝاُعیبّ ٜٗؽو٠( ز دبضاؾطٝیٌبّ( ع یٜبّاؾذب( ة دٞزٛساّ( آق

١بی‌صیش‌ثب‌‌احش٘ب١‌ّ٘شا١ی‌ًذاٗیي‌اص‌ػلٞٛز.‌ثبسداسی،‌خٜیٚ‌خٞد‌سا‌ػوظ‌ًشدٟ‌اػز‌18خبٖٛ‌ثبسداسی‌دس‌١لش‌٠ـ‌‌8
‌ػوظ‌ٝی‌ٗغشح‌اػز؟

 ١طدؽ ؾی٘ذٌٔؽ( ز ثطٝؾلا اثٞضسٞؼ( ع ٝاغیٜٞظ ثبًشطیبّ( ة سًٞؿٞدلاؾ٘ب( آق
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Rhخبٖٛ‌ـ‌‌9
١Rh٘ؼش‌ٝی‌.‌یشٗؼشویٖ‌ٜٗلی‌ٗشاخؼ‌٠ًشدٟ‌اػز١لش‌٠ٝ‌ًٞٗجغ‌ؽ‌28ثب‌ثبسداسی‌‌-

١بی‌‌سٞكی٠.‌ٗی‌ثبؿذ‌+

‌؟ثبؿذ‌ٛ٘یؿبْٗ‌ًذاٗیي‌اص‌ٗٞاسد‌صیش‌‌Dؿ٘ب‌دس‌ساثغ‌٠ثب‌سدٞیض‌ایُ٘ٞٛٞٔٞثیٚ‌آٛشی

 .ثبضزاضی لاظٕ اؾز 28ثطای ایٚ ثی٘بض زض ١لش٠  Dُٝٔٞثیٚ آٛشیسجٞیع ای٘ٞٙ( آق

 .ؾبػز ثؼس اظ ظای٘بٙ ثطای ایٚ ثی٘بض هؽؼب لاظٕ اؾز 72سب  Dسجٞیع ایُ٘ٞٛٞٔٞثیٚ آٛشی( ة

 .ٓیشط ذٞٙ ًبْٗ جٜیٚ اطط ٗحبكظشی زاضز ٗیٔی 30ثبزی، زض ٗوبثْ  ٗیٌطُٝطٕ اظ آٛشی 300( ع

 .ٓیشط ُٔجّٞ هطٗع جٜیٚ اطط ٗحبكظشی زاضز ٗیٔی 15ثبزی، زض ٗوبثْ  ٗیٌطُٝطٕ اظ آٛشی 300( ز

‌ثشای‌ًبسثشد‌آٗیٜٞاٛلٞصیٞٙ‌چیؼز؟‌2013ًبٓح‌صٛبٙ‌ٝ‌ٗبٗبیی‌آٗشیٌب‌ػبّ‌دشٝسٌْ‌ـ‌‌10

 ٌٗٞٛیٕٞ thick( ز ٌٗٞٛیٕٞ thin( ع اكز ٗشـیط دبیساض( ة اكز زیطضؼ( آق

‌:ثدض‌٠٘١ٗٞاسد‌صیش‌دس‌سٝٛذ‌ٗذیشیز‌ٝ‌صای٘بٙ‌خلز‌ػش‌سا١ی‌كبدم‌اػز،‌ـ‌‌11

 .١لش٠ ًبْٗ اؾز 37سب  36ث٢شطیٚ ظٗبٙ ظای٘بٙ ثیٚ  NIHثطاؾبؼ ( آق

 .اًظطا سٞصی٠ ث٠ ثطـ ػ٘ٞزی ضٝی دٞؾز قٌٖ ٗی قٞز( ة

 .زض ٛی٘ی اظ ٗٞاضز ٛیبظ ث٠ سطاٛؿلٞظیٞٙ ذٞٙ ٝجٞز زاضز( ع

 .اًظطا سٞصی٠ ث٠ ثطـ ػ٘ٞزی ضٝی ضحٖ ٗی قٞز( ز

‌ٓیشیؼٖ‌كحیح‌ٗی‌ثبؿذ؟ًذاٗیي‌اص‌ػجبسار‌صیش‌دس‌ساثغ‌٠ثب‌آػیٜيـ‌‌12

 .سیؿٖ ٛكب٠ٛ سِٜی ِٓٚ اؾزآؾیٌٜٔی( آق

 .سـییط آؾیٌٜٔیشیؿٖ اظ ذٔلی ث٠ هساٗی ث٠ ٛعّٝ جٜیٚ ً٘ي ٗی ًٜس( ة

 .ٛیٚ ٓ٘ؽ ٗی قٞززض آؾیٌٜٔیشیؿٖ ذٔلی، ُٞـ هساٗی ع( ع

 .قٞز زض صٞضسی ٠ً ؾٞچٞض ؾبغیشبّ ث٠ ثطجؿشِی ؾبًطٕٝ ٛعزیي قٞز، آؾیٌٜٔیشیؿٖ ذٔلی ٛبٗیسٟ ٗی( ز

دس‌ٗؼبی‌٠ٜٝی‌ٗشٞخ‌٠كـبس‌خٞٙ‌ثبلا‌ٝ‌.‌١لش‌٠ٗشاخؼ‌٠ًشدٟ‌اػز‌32ثب‌ػٚ‌ثبسداسی‌‌IIػب‌٠ُٓشاٝیذ‌‌39خبٖٛ‌ثبسداس‌ـ‌‌13

‌ُیشد؟‌ؿذیذ‌هشاس‌ٗی‌یدس‌كٞسر‌ٝخٞد‌ًذاٗیي‌اص‌ٗٞاسد‌صیش،‌ایـبٙ‌دس‌ُشٟٝ‌دشٟ‌‌اًلاٗذغ.‌ؿذٟ‌ایٖ‌ٛٞسییدشٝسئ

 ؾبػش٠ 24ُطٕ زض ازضاض  ٗیٔی 300ٛٞضی یدطسئ( آق

 3/0ٛؿجز دطٝسئیٚ ث٠ ًطاسیٜیٚ ( ة

 ١بی ًجسی اكعایف ٗرشصط آٛعیٖ( ع

 سطٝٗجٞؾیشٞدٜی( ز

‌ػبِٓی‌چیؼز؟‌52ػشعبٙ‌آٛذٝٗشش‌دس‌صٛبٙ‌ثب‌یبئؼِی‌عجیؼی‌ثؼذ‌اص‌ػٚ‌‌سٌٗبٛیؼٖ‌اكضایؾ‌خظـ‌‌14

 س٘بؼ ؼٞلاٛی ٗسر ثب اؾشطٝغٙ ثسٝٙ دطٝغؾشطٝٙ( آق

 ضزض ؾٜیٚ ثبلا ثطای ٗوبث٠ٔ ثب ًبٛؽ١بی زكبػی  ًب١ف ػٌ٘ٔطز ٌٗبٛیؿٖ( ة

 ػسٕ اٌٗبٙ ثبضزاضی ٝ اطط ح٘بیشی آٙ( ع

 ١ب دصیطی ایٚ ؾّٔٞ ١بی آسطٝكیي آٛسٝٗشط ٝ آؾیت ٝجٞز ؾّٔٞ( ز

‌١بی‌ػٜیٚ‌ثبسٝسی‌ًذإ‌ُضی‌٠ٜكحیح‌اػز؟‌دسثبسٟ‌خٞٛشیضیـ‌‌15

 .ٝ ٗسإٝ ٗؼ٘ٞلا ٜٗجط ث٠ ذٞٛطیعی ٛبٜٗظٖ ؼّٞ ًكیسٟ ٗی قٞز ؾؽٞح اؾشطٝغٙ ثبلا( آق

 .ٝٓیِٜٞٗٞضٟ ٝ آٜٗٞضٟ ؼٞلاٛی ٗی قٞزا١یذٞسیطٝئیسی اؿٔت ٜٗجط ث٠ ( ة

 .سطیٚ ػٔز ذٞٛطیعی ایٚ زٝضٟ ٛبقی اظ اذشلالار ؾبذش٘بٛی ضحٖ اؾز قبیغ( ع

 .ٗی قٞز ؾؽٞح اؾشطٝغٙ ثبلاسط ٗسإٝ ٜٗجط ث٠ آٜٗٞضٟ ٝ ث٠ زٛجبّ آٙ ٜٗٞضاغی( ز
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‌ًذإ‌دسٗبٙ‌ٗٞثشسش‌اػز؟.‌ٜٗٞسٟ‌ؿذیذ‌اػز‌كشصٛذ،‌ٗجشلا‌ث‌٠آٛذٝٗششیٞص‌ٝ‌دیغ‌3ػب‌٠ٓداسای‌‌43خبٛ٘ی‌ـ‌‌16

 ١GnRhبی  آٛبٍٓٞ( آق

 NSAIDs( ة

 ِٛٞاٝكٞضًشٞٗی زٝؼطك١٠ؿیشطًشٞٗی ٝ ؾبٓخ( ع

 دطٝغؾشطٝٙ ثب زٝظ ثبلا( ز

‌ػب‌٠ٓكحیح‌اػز؟‌32دسثبسٟ‌ضبیؼبر‌داخْ‌ادی‌سٔیٞٗی‌ػشٝیٌغ‌خبٖٛ‌ًذإ‌ػجبسر‌ـ‌‌17

 .زض ؾطؼبٙ ٢ٗبجٖ ؾطٝیٌؽ ٛوف قٜبذش٠ قسٟ زاضز 16ٛٞع  HPV( آق

 .ٕٝ زضجب اؾزیٙؼقبْٗ زیؿذلاظی ٗشٞؾػ سب ًبض LSILظبیؼبر ( ة

 .ٗبٟ ثؼس دبح اؾ٘یط اٛجبٕ قٞز 3زض دبح اؾ٘یط، ٗجسزا  HSILزض صٞضر ُعاضـ ( ع

 .هطاض ٗی ُیطز HSILزض زؾش٠  HPVٝٓی ٛبقی اظ ّضار ؼسـیی( ز

‌؟ٛ٘ی‌ثبؿذُزاسی‌دس‌صٝج‌ٛبثبسٝس‌ًذإ‌ُضی‌٠ٜكحیح‌‌دس‌سـخیق‌ٝ‌دسٗبٙ‌ػذٕ‌سخ٘يـ‌‌18

 .اذشلالار ١یذٞسبلاٗٞؾی اظ ػْٔ ٛبزض آٙ اؾز( آق

 .كٚ ث٠ ػٜٞاٙ ذػ اّٝ زضٗبٙ سٞصی٠ ٗی قٞزًٔٞٗی( ة

 .ثب ًبثطُٞٓیٚ هبثْ زضٗبٙ اؾز  ١یذطدطٝلاًشیٚ( ع

 .ُصاضی ذٞزثرٞزی ٗی قٞز زضٗبٙ اذشلالار سیطٝئیسی ٜٗجط ث٠ سر٘ي( ز

‌دس‌ٗـبٝسٟ‌ٝی‌ًذإ‌ُضی‌٠ٜكحیح‌اػز؟.‌ػب‌٠ٓػیِبسی‌اص‌یٌؼبّ‌دیؾ‌دچبس‌هغغ‌هبػذُی‌ؿذٟ‌اػز‌47خبٖٛ‌ـ‌‌19

 .اؾززچبض یبئؿِی ٛبقی اظ ٛبضؾبیی ظٝزضؼ سر٘ساٙ قسٟ ( آق

 . ٗٞسٞضی قسیسسطی سجطث٠ ًٜس، ثیكشط اؾزاحش٘بّ ای٠ٌٜ ػلائٖ ٝاظٝ( ة

 .ظ اٛجبٕ قٞزٝضحٝث٢شط اؾز ؿطثبِٓطی اؾشئ( ع

 .احش٘بلا ؾٚ ٜٗبضى ظٝزضؼ ٝی ٜٗجط ث٠ یبئؿِی ظٝزضؼ قسٟ اؾز( ز

‌ًذإ‌ُضی‌٠ٜدسثبسٟ‌ػشعبٙ‌سخ٘ذاٙ‌كحیح‌اػز؟ـ‌‌20

 .سر٘ساٙ اضسجبغ ٗؼٌٞؼ زاضزؾطؼبٙ  ٛبثبضٝضی ثب( آق

 .ٗصطف ًٜشطاؾذشی١ٞبی ذٞضاًی احش٘بّ آٙ ضا ًٖ ٗی ًٜس( ة

 .ٝ ؾُٞٛٞطاكی ٝاغیٜبّ سؿز ؿطثبِٓطی ضٝسیٚ آٙ ١ؿشٜس CA125( ع

 .ٗبّ ٗـٔٞة ث٠ اضص ٗی ضؾساٛٞاع اضطی آٙ ث٠ صٞضر اسٞظٝ( ز

 بُداشت، تغذیٍ مادر ي کًدک ي تىظیم خاوًادٌ

‌اػز؟‌ٛبدسػزًذإ‌ػجبسر‌دس‌ساثغ‌٠ثب‌ٗبٗبیی‌اخش٘بػی‌ـ‌‌21

 .ٗحیؽی، اجش٘بػی ٝ ثبضٝضی ٗی دطزاظز ث٠ ٛوف ٗشوبثْ ػٞاْٗ ظیؿز( آق

 .زؾشطؾی ١ِ٘بٛی ث٠ ذسٗبر ٗبزض ٝ ًٞزى ضا ٢ٖٗ ٗی ق٘بضز( ة

 .زض اضسجبغ ثب اجطای ذسٗبر ٗطاهجز ٗبزض ٝ ًٞزى كبهس ضؾبٓز اؾز( ع

 .ثْ اظ اظزٝاع ضا دٞقف ٗی ز١سزٝضٟ دیف ثبضزاضی ٝ م( ز
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‌یبثذ؟‌١بی‌ٗشٍ‌ٝ‌ٗٞآیذ،‌خ٘ؼیز‌١٘چٜبٙ‌اكضایؾ‌ٗی‌ؿٜبػی‌ثب‌ٝخٞد‌ًب١ؾ‌دس‌ٗیضاٙ‌دس‌ًذإ‌ٗشح‌٠ٔاص‌چشخ‌٠خ٘ؼیزـ‌‌22
 چ٢بضٕ( ز ؾٕٞ( ع زٕٝ( ة اّٝ( آق

‌ٛـبِٛش‌ًذإ‌ٛٞع‌اسصؿیبثی‌سٜظیٖ‌خبٛٞادٟ‌اػز؟ٜٗذی‌ٝ‌سكشبس‌‌دُشُٞٛی‌دس‌داٛؾ‌ٝ‌ثیٜؾ،‌ػلاه٠ـ‌‌23
 سبطیط ٢ٛبیی( ز ١بی ثطٛب٠ٗ ٛوك٠( ع اططار( ة ػٌ٘ٔطز( آق

ٗشش‌‌دس‌ٗؼبی‌٠ٜاسسلبع‌كٞٛذٝع‌سحٖ‌ثب‌ػبٛشی.‌ًٜذ‌ٛبسبّ‌ث‌٠دسٗبِٛبٟ‌ٗشاخؼ‌٠ٗی‌،‌خ٢ز‌ٝیضیز‌دشG1P0Ab0ٟخبٛ٘ی‌ـ‌‌24
‌،‌ػٚ‌سوشیجی‌حبِٗٔی‌چٜذ‌١لش‌٠اػز؟ثب‌سٞخ‌٠ث‌٠دش‌ثٞدٙ‌ٗثب٠ٛ.‌اػز‌23

 26( ز 23( ع 22( ة 20( آق

‌اع‌كحیح‌اػز؟فًذاٗیي‌اص‌ٗٞاسد‌صیش‌دس‌ٗٞسد‌سشؿحبر‌سحٖ‌دس‌دٝساٙ‌ٙـ‌‌25
 .آیس ضٝظ ث٠ ٝجٞز ٗی 10دؽ اظ حسٝز  Lochia alba( آق
 .سب ١لش٠ قكٖ ازا٠ٗ زاضز Lochia rubra( ة
 .ایٚ زٝضاٙ ؼجیؼی اؾزثٞی ثس سطقحبر زض ( ع
 .ضٝظ ث٠ ٝجٞز ٗی آیس 3-4دؽ اظ  Lochia serosa( ز

‌؟ثبؿذ‌ٛ٘یكحیح‌‌Breast Engorgementًذاٗیي‌اص‌ٗٞاسد‌صیش‌دس‌ٗٞسد‌ـ‌‌26
 .زضج٠ ٗی ضؾس 39ر ث٠ ثیف اظ زضج٠ حطاضر ثسٙ ث٠ ٛسض( آق
 .اظ ظٛبٙ زضز قسیس ضا ُعاضـ ٗی ًٜٜس% 10حسٝز ( ة
 .ضٝظ ثؼس اظ ظای٘بٙ ث٠ حساًظط ٗی ضؾس 5سب  3ػلائٖ آٙ ( ع
 .ؾبػز ؼّٞ ٗی ًكس 24ست ٗؼ٘ٞلا ثیف اظ ( ز

‌١بی‌صیش‌اسلبم‌ٗی‌اكشذ؟‌دس‌ؿیشد١ی‌دس‌اثش‌سشؿح‌ًذاٗیي‌اص‌١ٞسٗٞٙ(‌Letting down)سكٌٔغ‌كٞساٙ‌ـ‌‌27
 اؾشطٝغٙ( ز اًؿی سٞؾیٚ( ع دطٝغؾشطٝٙ( ة دطٝلاًشیٚ( آق

‌ُٜبد‌اسلبم‌ٗی‌اكشذ؟‌-١یذٞكیض‌‌-ًذاٗیي‌اص‌ٗشاحْ‌ثٔٞؽ‌ٗؼشوْ‌اص‌ٗحٞس‌١یذٞسبلاٗٞع‌ـ‌‌28
 ىضآزضٛب( ز ٜٗبضى( ع دٞثبضى( ة سلاضى( آق

‌ثٞدٟ‌اػز‌ٝ‌ثشاػبع‌سٝؽ‌DEXA‌،T-score= -1.8ػب‌٠ٓدس‌ثشسػی‌سشاًٖ‌اػشخٞاٙ‌ثب‌سٝؽ‌‌54یي‌خبٖٛ‌یبئؼ٠ـ‌‌29
FRAXسـخیق‌ٝ‌دسٗبٙ‌چیؼز؟.‌ثبؿذ‌ٗی%‌3ػب‌٠ٓؿٌؼشِی‌١یخ‌ً٘شش‌اص‌‌10،‌سیؼي‌‌

 اؾشئٞدطٝظ ٝ زضٗبٙ زاضٝیی( آق
 Dاؾشئٞدطٝظ ٝ زضٗبٙ ثب ٌْٗ٘ ًٔؿیٖ ٝ ٝیشبٗیٚ ( ة

 اؾشئٞدٜی ٝ زضٗبٙ زاضٝیی( ع
 Dاؾشئٞدٜی ٝ زضٗبٙ ثب ٌْٗ٘ ًٔؿیٖ ٝ ٝیشبٗیٚ ( ز

‌ٛ٘ٞداس‌سؿذ‌ثشای‌دبیؾ‌سؿذ‌ٝ‌سٌبْٗ‌ًٞدًبٙ‌چیؼز؟دشًبسثشدسشیٚ‌ـ‌‌30
 هس ثطای ؾٚ( ز سٞزٟ ثسٛی ثطای ؾٚ( ع ٝظٙ ثطای ؾٚ( ة ٝظٙ ثطای هس( آق

‌ًذاٗیي‌اص‌ٗٞاسد‌صیش‌كحیح‌اػز؟‌Levonorgestrelاص‌خلٞكیبر‌آیٞدی‌ـ‌‌31
 .ٗیٌطُٝطٕ زاضز 20ؾشطّٝ ضٝظا٠ٛ غسطقح ٓٞٝٛٞ( آق
 .ٗیٌطُٝطٕ زاضز 65سطقح دطٝغؾشطٝٙ ضٝظا٠ٛ ( ة
 .دؽ اظ یٌؿبّ ثبیس سؼٞیط قٞز( ع
 .اظ ػٞاضض ٢ٖٗ ٜٗجط ث٠ ذطٝع آٙ ٜٗٞضاغی اؾز( ز
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دٝ‌ػبّ‌دیؾ‌دٝ‌ٛٞثز‌ٝاًؼٚ‌ًضاص‌ثب‌كبك‌٠ٔیي‌ٗبٟ‌.‌ًٜذ‌خبٛ٘ی‌دس‌ٗبٟ‌دٜدٖ‌ثبسداسی‌ث‌٠ٗشًض‌ث٢ذاؿز‌ٗشاخؼ‌٠ٗیـ‌‌32

‌ًذإ‌اهذإ‌صیش‌ثبیذ‌كٞسر‌ُیشد؟‌.دسیبكز‌ًشدٟ‌اػز

 سعضین یي ٛٞثز ٝاًؿٚ زض ایٚ ٝیعیز( آق

 سعضین یي ٛٞثز ٝاًؿٚ زض ٗبٟ ١كشٖ( ة

 سعضین یي ٛٞثز ٝاًؿٚ زض ٗبٟ ١لشٖ ٝ ١كشٖ( ع

 ٛیبظی ث٠ سعضین ٝاًؿٚ ٛساضز( ز

‌اػز‌سدٞیض‌ؿٞد؟ث٢شش‌(‌IPV)دس‌ًذاٗیي‌اص‌ٗٞاسد‌صیش‌ٝاًؼٚ‌سضسیوی‌كٔح‌اعلبّ‌ـ‌‌33

 ؾبثو٠ سؼٞیط ذٞٙ زض زٝضاٙ ٛٞظازی( آق

 ثب ُبؾشطٝؾشٞٗی ًٞزى ٗجشلا ث٠ آسطظی ٗطی( ة

 ٗظجز HIV ٗكٌٞى ث٠  ًٞزى( ع

 ُط2200ٕثب ٝظٙ  ١لش٠ 36ٛٞظاز ٛبضؼ ( ز

كٞسسی‌‌٠ًدس‌عی‌یي‌ػبّ‌دس‌.‌ٗی‌ثبؿذ%‌3ای‌ثب‌خ٘ؼیز‌دٝ‌ٗیٔیٞٙ‌ٛلش،‌ٗیضاٙ‌سؿذ‌عجیؼی‌خ٘ؼیز‌‌دس‌ٜٗغو٠ـ‌‌34

‌سٞٓذ‌صٛذٟ‌سخ‌دادٟ‌ثبؿذ،‌چٜذ‌ٗٞسد‌ٗشٍ‌دس‌آٙ‌ػبّ‌دس‌آٙ‌ٜٗغو‌٠سخ‌دادٟ‌اػز؟‌ 000/90

 000/50(ز 000/40 (ع 000/30( ة 000/20(آق

سـخیق‌دادٟ‌ٛلش‌ٗجشلا‌‌30صٙ‌ٗجشلای‌ٝاهؼی‌ث‌٠ػشعبٙ‌د١ب‌٠ٛسح50‌‌ٖصٙ‌دشخغش،‌اص‌‌1000ثب‌اٛدبٕ‌دبح‌اػ٘یش‌سٝی‌ـ‌‌35

حؼبػیز‌ایٚ‌آصٗٞٙ‌چوذس‌.‌سـخیق‌دادٟ‌ؿذ(‌ًبرة)ٗٞسد‌ٗجشلا‌‌50ٛلش‌صٙ‌ؿیشٗجشلای‌ٝاهؼی‌950‌‌ٖ١ؿذ‌ٝ‌اص‌

‌ثبؿذ؟‌ٗی

 %80( ز %60( ع %40( ة %20( آق

ث‌٠ا١ذاف‌‌یذٙخ٢ز‌سع.‌دسكذ‌١ضاس‌سٞٓذ‌صٛذٟ‌ثٞدٟ‌اػز‌1990‌،80ای‌دس‌ػبّ‌‌ٛؼجز‌ٗشٍ‌ٝ‌ٗیش‌ٗبدسی‌دس‌ٜٗغو٠ـ‌‌36

‌ثبیذ‌ث‌٠چٜذ‌دسكذ‌١ضاس‌ٗی‌سػیذ؟‌2015ر‌دس‌آٙ‌ٜٗغو‌٠دس‌ػبّ‌سٞػؼ١‌٠ضاسٟ‌ایٚ‌ٛؼت

 50( ز 40( ع 30( ة 20( آق

‌ثبسداس‌ثبٓؾ‌سٞكی‌٠ٗی‌ؿٞد؟صٙ‌ثبسداس‌ٛٞخٞاٙ‌ٛؼجز‌ث‌٠صٙ‌ٗلشف‌ثیـشش‌ًذاٗیي‌اص‌ٗٞاد‌ٗؼذٛی‌صیش‌دس‌ـ‌‌37

 آ١ٚ( ز دشبؾیٖ( ع ًٔؿیٖ( ة ؾسیٖ( آق

١بی‌دیؾ‌اص‌ثبسداسی،‌دسٗبٙ‌داسٝیی‌آٛ٘ی‌كوش‌آ١ٚ‌دس‌كٞسر‌‌عجن‌دػشٞسآؼْ٘‌ًـٞسی‌دس‌صٗی‌٠ٜٗشاهجزـ‌‌38

‌ٓیشش‌ؿشٝع‌ؿذٟ‌ٝ‌سب‌چ‌٠صٗبٛی‌ثبیذ‌ادا‌٠ٗیبثذ؟‌١ُ٘ٞٔٞثیٚ‌ً٘شش‌اص‌چٜذ‌ُشٕ‌دس‌دػی

 اٙ ١ُ٘ٞٔٞثیٚقطٝع ٝ ازا٠ٗ سب یٌ٘بٟ دؽ اظ اصلاح ٗیع g/dL 12ً٘شط اظ ( آق

 قطٝع ٝ ازا٠ٗ سب ؾ٠ ٗبٟ دؽ اظ اصلاح ٗیعاٙ ١ُ٘ٞٔٞثیٚ g/dL 12ً٘شط اظ ( ة

 قطٝع ٝ ازا٠ٗ سب یٌ٘بٟ دؽ اظ اصلاح ٗیعاٙ ١ُ٘ٞٔٞثیٚ g/dL 11ً٘شط اظ ( ع

 قطٝع ٝ ازا٠ٗ سب ؾ٠ ٗبٟ دؽ اظ اصلاح ٗیعاٙ ١ُ٘ٞٔٞثیٚ g/dL 11ً٘شط اظ ( ز

‌ای‌اص‌ثبسداسی‌سٞكی‌٠ٗی‌ؿٞد؟‌ٝسی،‌اٛدبٕ‌ؿشثبِٓشی‌خٜیٜی‌دس‌چ١‌٠لش٠ؽدػشٞسآؼْ٘‌ىعجن‌ـ‌‌39

 13-15( ز 11-13( ع 9-10( ة 7-8( آق
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١بی‌دیؾ‌اص‌ثبسداسی‌دس‌چ‌٠ٗٞاسدی‌‌ثبدی‌ضذ‌ػشخد‌٠دس‌عی‌آصٗبیؾ‌عجن‌دػشٞسآؼْ٘‌ًـٞسی،‌سؼییٚ‌سیشش‌آٛشیـ‌‌40

‌سٞكی‌٠ٗی‌ؿٞد؟

 ٟ ظٛبٙزض ١ٖ( آق

 ٛیبظی ث٠ اٛجبٕ ایٚ ثطضؾی ٛیؿز( ة

 زض ظٛبٙ ثب ؾبثو٠ اثشلا ث٠ ؾطذج٠( ع

 ؾبظی ػٔی٠ ؾطذج٠ زض ظٛبٙ ثسٝٙ ؾبثو٠ ای٘ٚ( ز

 َای مزبًطٍ‌وًسادان ي مزاقبت

‌سـخیق‌ؿ٘ب‌چیؼز؟.‌ػبٛشی٘شش‌ثٞدٟ‌ٝ‌كشٞكٞثی‌ٝ‌اؿي‌سیضؽ‌ٝخٞد‌داسد‌2/1دس‌ٛٞصاد‌سشٕ‌هغش‌هشی‌٠ٜـ‌‌41

 اذشلاّ جسی ٝجٞز ٛساضز( ز ًُٕٔٞٞ ٗبزضظازی( ع ًٞضیٞضسیٜز( ة ضسیٜٞدبسی ٛٞظازی( آق

‌ٟ‌ؿذٟ‌اػز،‌ًذاٗیي‌اص‌سـییشار‌صیش‌سخ‌ٗی‌د١ذ؟سٗی‌‌٠ًثؼذ‌اص‌سٞٓذ‌ثب‌ػشٗب‌ٗٞاجدس‌ٛٞصاد‌رـ‌‌42

 ١ب ًب١ف زكغ آة ٝ ٗٞاز ٗحّٔٞ اظ ًٔی٠( آق

 ٗصطف اًؿیػًٙب١ف ؾطػز ٗشبثٞٓیؿٖ ٝ ( ة

 آظاز قسٙ ٛٞضادی ٛلطیٚ( ع

 ١یذٞٝٛشیلاؾیٞٙ( ز

‌ًذاٗیي‌اص‌ٗٞاسد‌صیش‌ث‌٠ػٜٞاٙ‌ػٔز‌ٗغشح‌اػز؟.‌عجیؼی‌اػیذٝص‌ٝخٞد‌داسد‌دِبسدس‌ٛٞصاد‌ثب‌آـ‌‌43

 ٗصطف ؾٞٓلبر ٜٗیعیٖ( آق

 ٗیٚؾؽٞح ثبلای ًبسٌٞلا( ة

 دٜٞٗٞٛی ٗبزضظازی( ع

 ٗصطف ظس زضز١ب( ز

‌:ثدضدس‌دٝه١ٞٔبی‌سي‌سخ٘ی‌‌٠٘١ٗٞاسد‌صیش‌ٗـبث٢ٜذ،‌ـ‌‌44

 ١ب قٌْ ٝ اٛساظٟ اٛسإ( ز ١ب سٞظیغ ذبّ( ع ١ب زٛساٙ( ة ١ب قٌْ ُٞـ( آق

‌د١ٜذٟ‌ًذاٗیي‌اص‌اخشلالار‌صیش‌اػز؟‌اسؼبع‌ؿٌٖ‌ٛٞصاد‌دس‌١ِٜبٕ‌سٞٓذ‌ٛـبٙـ‌‌45

 كشن زیبكطاُ٘بسیي( ز دطیشٞٛیز( ع ؾذؿیؽ( ة ٌٗٞٛیٕٞ ؼایٔئٞ( آق

‌ٗیضاٙ‌سعٞثز‌ٛؼجی‌ٗحیظ‌ثشای‌٢ِٛذاسی‌ٛٞصاد‌ٛبسع‌چوذس‌اػز؟ـ‌‌46

 %20 % -30( ز %40 % -60( ع %65 % -75( ة %30 % -35( آق

‌ًذاٗیي‌اص‌خ٘لار‌صیش‌دسخلٞف‌ػٜذسٕ‌ًٞدى‌ثشٛضٟ‌ث‌٠دٛجبّ‌كشٞسشادی‌كحیح‌اػز؟ـ‌‌47

 .ٗؿشویٖ ١٘طاٟ اؾزؿیط ثیٔی ضٝثیٚثب اكعایف ( ٓقا

 .لاظٕ اؾز كشٞسطادی ثلاكبص٠ٔ هؽغ قٞز( ة

 .یي ٗكب١سٟ ٗی قٞزرزض ظضزی ًٔؿشب( ع

 .١لش٠ ثطؼطف ٗی قٞز 2-3دؽ اظ ُصقز ( ز
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‌ًذإ‌خ‌٠ٔ٘كحیح‌اػز؟.‌ٛٞصادی‌دس‌١لش‌٠دٕٝ‌دغ‌اص‌سٞٓذ‌دچبس‌ػٜذسٕ‌صسدی‌١٘شاٟ‌ثب‌ؿیش‌ٗبدس‌ُشدیذٟ‌اػزـ‌‌48
 .ػٔز آٙ ز١یسضاسبؾیٞٙ ٝ ًب١ف زضیبكز ًبٓطی اؾز( آق
 .ضٝی ز١س زض ایٚ ٛٞظازاٙ ٌٗ٘ٚ اؾزًطٛیٌشطٝؼ ( ة
 .ًب١ف یبكش٠ ٝ ثب قطٝع قیطز١ی ٗجسزا اكعایف ٗی یبثس ثیٔی ضٝثیٚ زض صٞضر هؽغ قیطز١ی( ع
 .زض ١لش٠ زٕٝ اؾز mg/dL 12حساًظط ؿٔظز آٙ ( ز

‌ًذاٗیي‌اص‌خ٘لار‌صیش‌دس‌ٗٞسد‌ًٜششّ‌دٗب،‌دس‌ٛٞصاداٙ‌ٛبسع‌كحیح‌اػز؟ـ‌‌49
 .ضا اكعایف ٗی ز١س LBWٗحیػ حطاضسی ذٜظی ٗیعاٙ ثوبی ٛٞظازاٙ ( آق
 .ٛٞظازاٙ ثب ٝظٙ ٝ ؾٚ ثیكشط ٛؿجز ث٠ ٛٞظازاٙ ثب ٝظٙ ٝ ؾٚ ًٖ ث٠ زضج٠ ٗحیؽی ثیكشطی ٛیبظ زاضٛس( ة
 .١بی سبثكی سٞصی٠ ٛ٘ی قٞز ُطٕ ًٜٜسٟ ثطای ٢ِٛساضی زٗبی ثسٙ( ع
 .ٗطاهجز ًبِٛطٝیی ث٠ اؾشلبزٟ اظ اٌٛٞثبسٞض حشی زض ٛٞظاز ثب ٝظؼیز ٛبدبیساض اضجح اؾز( ز

‌ًذاٗیي‌اص‌ػٞاْٗ‌ػلٞٛی‌صیش‌ث‌٠ػٜٞاٙ‌ػٔز‌ثی٘بسی‌ٛٞصاد‌اص‌عشین‌اٛشوبّ‌اص‌ؿیش‌ٗبدس‌ُضاسؽ‌ؿذٟ‌اػز؟ـ‌‌50
 ًٝٞى ؼلاییاؾشبكیْ( ز ٝاضیؿلاظٝؾشط( ع ُبٓٞٝیطٝؼؾیشٕٞ( ة ؾیلٔیؽ( آق

‌ٝآذ‌اص‌چ‌٠صٗبٛی‌آؿبص‌ٗی‌ؿٞد؟‌-اسسجبط‌ٛٞصاد‌ـ‌‌51
 ضیعی ثطای ثبضزاضی ٝ هؽؼیز حبِٗٔی اظ ظٗبٙ ثطٛب٠ٗ( آق
 سـصی٠ ٛٞظاز اظ قیط ٗبزض( ة
 ثب آؿبظ س٘بؼ دٞؾشی( ع
 ثب اٝٓیٚ ُطی٠ ٛٞظاز ٝ ٝاًٜف ٗبزض( ز

‌ٗلشف‌ًذاٗیي‌اص‌داس١ٝبی‌صیش‌دس‌صٗبٙ‌ؿیشد١ی‌ٜٗ٘ٞع‌اػز؟ـ‌‌52
 ١یسضالاظیٚ( ز ضیٓٞآؾیي( ع دطیسیٕٚ( ة سیٞاٝضاؾیْ( آق

‌سش‌اػز؟‌ؿٌؼشِی‌ًذإ‌اػشخٞاٙ‌دس‌ٛٞصاداٙ‌دس‌صٗبٙ‌صای٘بٙ‌ؿبیغـ‌‌53
 ؾبػس( ز ثبظٝ( ع ًلاٝیٌْ( ة ك٘ٞض( آق

‌:ثدضدس‌ًٔی‌٠ٗٞاسد‌صیش‌ػٜذسٕٝ‌ٗشٍ‌ٛب٢ُبٛی‌ٛٞصاد‌اكضایؾ‌ٗی‌یبثذ،‌ـ‌‌54
 اسبم ثیف اظ حس ٗبیُط( ز زٝز ؾیِبض( ع ٗچٞضیشیآد٠ٜ دطٟ ( ة ذٞاثبٛسٙ ٛٞظاز ث٠ قٌٖ( آق

.‌سػیٞٙ‌سٜلؼی‌ؿذٟ‌اػزػبػز‌هجْ‌اص‌صای٘بٙ‌داسٝی‌ضذ‌دسد‌ٗخذس‌دسیبكز‌ًشدٟ‌دچبس‌دح‌3ٛٞصاد‌ٗبدسی‌‌٠ًـ‌‌55
‌سدٞیض‌ًذإ‌داسٝ‌لاصٕ‌اػز؟

 mg/kg ١0.1یسضًٝٔطایس ٛبًٓٞؿبٙ ( آق

 mg/kg ١0.2یسضًٝٔطایس ٛبًٓٞؿبٙ ( ة

 mg/kg 0.1ثی ًطثٜبر ؾسیٖ ( ع

 mg/kg 0.2ثی ًطثٜبر ؾسیٖ ( ز

حبٓی،‌‌اص‌سٝص‌ػٕٞ‌ثؼذ‌اص‌سٞٓذ‌دچبس‌ثی‌.ػی‌داخْ‌سح٘ی‌ٗشٞٓذ‌ؿذٟ‌اػزیيٛٞصادی‌ث‌٠دٛجبّ‌صای٘بٙ‌ػخز‌ٝ‌آػقـ‌‌56
كٞهبٛی‌‌ثغس)‌RUQای‌دس‌ٛبحی‌‌٠سَٛ‌ثٞدٟ‌ٝ‌سٞدٟ‌ؿٌٖ‌ٛٞصاد‌آثی.‌د‌٠ٜٝ‌سبًی‌ًبسدی‌ُشدیذٟ‌اػز‌دشیذُی،‌سبًی‌سَٛ
‌ًذإ‌سـخیق‌ٗحشْ٘‌اػز؟.‌ٓ٘غ‌ٗی‌ؿٞد(‌ساػز
 ١٘بسٕٞ ؾبة ًذؿٞلاض ث٠ ػٔز دبضُی ًجس( آق
 ١یسضٝٗشطًٝٞضدٞؼ( ة
 ٗعٝثلاؾشیي ٗبزضظازیٛلطٕٝ ( ع
 ضٝظف١یسضٝٙ( ز
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‌ًذاٗیي‌اص‌خ٘لار‌صیش‌دسخلٞف‌ُبص‌اػشٜـبهی‌ثشای‌احیبی‌ٛٞصاد‌كحیح‌اػز؟ـ‌‌57

 .زض ٠٘١ ٗٞاضز ثط ١ٞای اسبم اضجح اؾز% 100اًؿیػٙ ( آق

 .زض ٛٞظاز ٗجشلا ث٠ كشن زیبكطاُٖ، ١ٞای اسبم، ُبظ اضجح ثطای احیبی ٛٞظاز اؾز( ة

 .اكعایف ز١س ضا ١بی آظاز اًؿیػٙ ثب سٞٓیس ضازیٌبّ ًؿیااحیبء ٛٞظاز ثب ١ٞای اسبم ٌٗ٘ٚ اؾز ذؽط ١یذط( ع

 .ُبظ اٝٓی٠ ثطای احیبی ٛٞظاز اؾز% 100ٕ اًؿیػٙ ٝزض ٗٞضز آؾذیطاؾیٞٙ ٌٗٞٛی( ز

دس‌ٗؼبی١‌٠ٜش‌دٝ‌ًٔی‌٠ث‌٠ساحشی‌هبثْ‌.‌ٟ‌اػزٛٞصادی‌دس‌اٝٓیٚ‌ٗبٟ‌سٞٓذ‌ثب‌ؿٌبیز‌ثضسُی‌ًٔی‌٠ث‌٠دسٗبِٛبٟ‌آٝسدٟ‌ؿذـ‌‌58

‌سـخیق‌احش٘بٓی‌ًذإ‌اػز؟.‌ٓ٘غ‌ٝ‌ث‌٠یي‌اٛذاصٟ‌اػز
 آلٞضٗبؾیٞٙ ًیؿشیٕ( ز ١یسضٝٛلطٝظ( ع قٌٔی ٛساضزٕ( ة ٓجٞلاؾیٞٙ جٜیٜی( آق

‌:ثدض‌٠٘١ٗٞاسد‌خضء‌ػلائٖ‌كیضیٌی‌ٛٞصاد‌دؼز‌سشٕ‌ثب‌ٛبسػبیی‌خلز‌ٗی‌ثبؿذ،‌ـ‌‌59
 ظب١ط ١ٞقیبض( آق
 دٞؾز ضَٛ دطیسٟ( ة
 اٛساظٟ زٝض ؾط ٝ هس ؼجیؼی( ع
 ٝظٙ ؼجیؼی( ز

‌ًذإ‌اػز؟‌ٛبسبّ‌دس‌دٝساٙ‌خٜیٜی‌دشیػبْٗ‌اكٔی‌ٗشٍ‌ٝ‌ٗیشـ‌‌60
 ١یسضٝدؽ كشبٓیؽ( آق
 ؾٜسضٕٝ زیؿشطؼ سٜلؿی( ة
 سطٝٗب( ع
 ١بیذطسبٛؿیٞٙ دبیساض ضیٞی( ز

 شىاسی‌جىیه

‌ًٜذ؟ًذإ‌‌ٗٞسد‌دس‌چ٢بسٗی١‌ٚلش‌٠سٌبٗٔی‌ثشٝص‌ٗیـ‌‌61
 ٝ اظ ثیٚ ضكشٚ زٕ سكٌیْ( آق
 ١بی اٛساٗیدیسایف جٞا٠ٛ( ة
 ١بًبْٗ قسٙ سؼساز ؾٞٗیز( ع
 دیسایف ؾیؿشٖ ُطزـ ذٞٛی اٝٓی٠( ز

‌دیٞسسیٌّٞ‌ٌْٗ‌ثبهی٘بٛذٟ‌ًذاٗیي‌اص‌ٗٞاسد‌صیش‌اػز؟ـ‌‌62
 جٞا٠ٛ ٗعٝٛلطیي( ز ثٚ ثؿز آلاٛشٞئیؽ( ع ایٗجطای ظضزٟ( ة ؿعطٝف ٌْٗ( آق

‌:ثدضؿٞٛذ‌١بی‌ػشسٞٓی‌دیذٟ‌ٗیای‌صیش‌دس‌كضبی‌ثیٚ‌ػ‌٠٘١ّٞٔػّٔٞ‌ٟـ‌‌63
 Iاؾذطٗبسٞؾیز ( ز IIاؾذطٗبسٞؾیز ( ع اؾذطٗبسُٞٞٛیب( ة ؾّٔٞ لایسیَ( آق

‌١بی‌ثشبی‌دبٌٛشاع‌ًذإ‌اػز؟ٜٗـبء‌ػّٔٞـ‌‌64
 ؾشیؾ ػصجی( ز آٛسٝزضٕ( ع ٗعٝزضٕ( ة اًشٞزضٕ( آق

‌ؿٞد؟١بی‌صیش‌اص‌اًشٞدسٕ‌د١بٛی‌ٗـشن‌ٗیخشیبٙ‌سـٌیْ‌دٛذاٙ‌ًذإ‌یي‌اص‌ػّٔٞدس‌ـ‌‌65
 ٗلاٛٞثلاؾز( ز ازٛشٞثلاؾز( ع ؾٜ٘شٞثلاؾز( ة آٗٔٞ ثلاؾز( آق
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‌ًذإ‌ٗٞسد‌هجْ‌اص‌اٝٝلاػیٞٙ‌اسلبم‌ٗی‌اكشذ؟ـ‌‌66
 ًبْٗ قسٙ اٝٓیٚ سوؿیٖ ٗیٞظی( آق
 ًبْٗ قسٙ زٝٗیٚ سوؿیٖ ٗیٞظی( ة
 ١بی ًٞضسیٌبّسطقح ُطاّٛٞ( ع
 ٝاًٜف ظٝٛبیی( ز

‌ًٜٜذ؟١بی‌ٜٗی‌ػبص‌سا‌ایدبد‌ٗی١بی‌خٜیٜی‌دس‌ثیض‌٠دس‌چ‌٠صٗبٛی‌ًبٛبٓیضٟ‌ؿذ٠ٓٞٓ‌ٝ‌ٟعٜبةـ‌‌67
 اٝاذط زٝضٟ جٜیٜی( ز اٝاذط زٝضٟ ضٝیبٛی( ع ثٔٞؽ( ة ١ِٜبٕ سٞٓس( آق

‌ؿٞد؟ػبخشبس١بی‌سی‌٠دغ‌اص‌سٞٓذ‌ٛیض‌ث‌٠سؼذاد‌آٙ‌اكضٝدٟ‌ٗیًذإ‌یي‌اص‌ـ‌‌68
 ١بی طبٛٞی٠ثطٝٛف( ز ثطٝٛكیّٞ سٜلؿی( ع ثطٝٛكیّٞ اٛش٢بیی( ة ١بآٓٞئّٞ( آق

‌ُیشد؟١بی‌اٛذإ‌كٞهبٛی‌اص‌ًذإ‌ػبخشبس‌صیش‌ٜٗـبء‌ٗیاػشخٞاٙـ‌‌69
 ٗعٝزضٕ اؾذلاٌٜٛیي( ز ٗعٝزضٕ ؾٞٗبسیي( ع ؾشیؾ ػصجی( ة ١بؾٞٗبیز( آق

‌آٝسد؟ثؼش‌٠ؿذٙ‌صٝد‌١ِٜبٕ‌دسص‌ًشٝٛبّ‌ًذإ‌ٛب١ٜدبسی‌سا‌ث‌٠ٝخٞد‌ٗیـ‌‌70
 ثطاًی ؾلبٓی( ز آٛبٛؿلبٓی( ع اؾٌبكٞؾلبٓی( ة دلاُیٞؾلبٓی( آق

‌آیذ؟ٗیدس‌سٝٛذ‌سٌبْٗ‌ػیؼشٖ‌سٜبػٔی‌صٙ‌اص‌ًذإ‌ثخؾ‌صیش‌ث‌٠ٝخٞد‌‌Labium minorـ‌‌71
 س٠ٌ٘ سٜبؾٔی( ز چیٚ دیكبثطا١ی( ع ثطجؿشِی سٜبؾٔی( ة قیبض ازضاضی ـ سٜبؾٔی( آق

‌ؿٞد؟ث‌٠ؿـبی‌ًٔٞاًی‌ٝخٞؽ‌خٞسدٙ‌ثب‌آٙ‌ٜٗدش‌ث‌٠ایدبد‌ًذإ‌ػبخشبس‌صیش‌ٗی‌Urorectalسػیذٙ‌دیٞاسٟ‌ـ‌‌72
 جؿٖ دطی٠ٜ( ز ؿكبء ٗوؼسی( ع ًبٛبّ ٗوؼسی( ة دطًٝشٞزئٕٞ( آق

‌ثبهی٘بٛذٟ‌ًذإ‌یي‌اص‌ٗدبسی‌صیش‌اػز؟‌(Epoophron)ادٞكٞسٝٙ‌ـ‌‌73
 Excretory Mesonephric tubules( آق

 Mesonephric duct( ة
 Paramesonephric duct( ع
 Epigenital tubules( ز

‌ُیشد؟دس‌حیٚ‌سٌبْٗ‌چـٖ‌چ‌٠ػضٞی‌دس‌ؿیبس‌ًشٝییذ‌هشاس‌ٗیـ‌‌74
 ػصت ادشیي( ز قطیبٙ ١یبٓٞییس( ع قطیبٙ اكشبٓ٘یي( ة ػصت اكشبٓ٘یي( آق

‌ُیشد؟ٗضٝدسٕ‌خبسج‌سٝیبٛی‌اص‌ًذإ‌یي‌ٜٗـب‌ٗیـ‌‌75
 ثلاؾزادی( آق
 ١یذٞثلاؾز( ة
 دٞقف ًیؿ٠ ظضزٟ طبٛٞی٠( ع
 ؾیشٞ سطٝكٞثلاؾز( ز

‌؟ًٜذٛ٘یر‌ًذإ‌یي‌دس‌ػبخز‌دیبكشاُٖ‌ؿشىـ‌‌76
 سٞٛئبّضی١بی دطیٌبضزیٞحچیٚ( آق
 زیٞاضٟ ػطظی( ة
 ١بی دٔٞضٝ دطیشٞٛئبّچیٚ( ع
 ٗعاٛشط ٗطی( ز
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‌یبثذ؟سٌبْٗ‌ٗی‌(sinus venosus)ًذإ‌یي‌اص‌ؿبخ‌چخ‌ػیٜٞع‌ٝسیذی‌ـ‌‌77
 ٝضیس ٗبیْ ز١ٔیع ضاؾز( آق
 ا١طٍ دبییٜییثعضٍ ؼ( ة
 ؾیٜٞؼ ٝٛبضٕٝ( ع
 ًطٝٛبضیؾیٜٞؼ ( ز

‌ؿٞد؟خؼٖ‌صثبٙ‌اص‌ًذإ‌ثشخؼشِی‌صیش‌ایدبد‌ٗیـ‌‌78
 Arytenoid( ز Trabecular impar( ع Copula( ة Lateral lingual( آق

‌ؿٞد؟دس‌ایٚ‌كٞسر‌ًذإ‌حبٓز‌صیش‌دیذٟ‌ٗی.‌دس‌ٛٞصادی‌چشخؾ‌ٗؼٌٞع‌هٞع‌سٝدٟ‌سخ‌دادٟ‌اػزـ‌‌79
 قٞزُطا زیسٟ ٗیًٞٓٞٙ چخ ( آق
 قٞزًٞٓٞٙ ضاؾز ُطا زیسٟ ٗی( ة
 زئٞزٕٛٞ زض دكز ًٞٓٞٙ ػطظی هطاض زاضز( ع
 زئٞزٕٛٞ زض جٔٞی ًٞٓٞٙ ػطظی هطاض زاضز( ز

‌ُیشد؟١بی‌صیش‌ٜٗـبء‌ٗیدس‌د١ٔیض‌چخ‌اص‌ًذإ‌یي‌اص‌ُضی‌٠ٜ(Pectinate)ثخؾ‌ٛبكبف‌ـ‌‌80
 Pulmonary vein( ز Primitive atrium( ع Conus cordis( ة Sinus Venosus( آق

 َای داخلی ي جزاحی مزبًط بٍ مامایی‌بیماری

‌١بی‌دٝساٙ‌ثبسداسی‌كحیح‌اػز؟‌ًذإ‌ػجبسر‌دسثبسٟ‌ًٖ‌خٞٛیـ‌‌81
 .ٓیشط ًٖ ذٞٛی ثبضزاضی سٔوی ٗی قٞز زض زؾی ٗیٔی ُطٕ ١10ُ٘ٞٔٞثیٚ ً٘شط اظ ( آق
 .ُٔٞثیٚ لاظٕ اؾزٝٗیٔی ُطٕ آ١ٚ زض ًْ ثبضزاضی ثطای اكعایف سٞزٟ ١ٖ 300( ة
 .اٝٓیٚ دبؾد ذٞٛی ث٠ ٗصطف آ١ٚ اكعایف ضسیٌٞٓٞؾیز اؾز( ع
 .ذٞٙ زاضز ثؼس اظ ظای٘بٙ ٛیبظ ث٠ اٛلٞظیٞٙ زض ١9ُ٘ٞٔٞثیٚ ً٘شط اظ ( ز

١بی‌ثب‌سكشبس١بی‌دشخغش‌دس‌ؿشٝع‌‌١بی‌سٝسیٚ‌دشٟ‌ٛبسبّ‌سٌشاس‌ًذاٗیي‌اص‌آصٗبیـبر‌صیش‌سا‌دس‌خبٖٛ‌دس‌ٗشاهجزـ‌‌82
‌ٗب‌٠١ػٕٞ‌دیـ٢ٜبد‌ٗی‌ًٜیذ؟‌ػ٠

 ًلاٗیسیب( آق
 دطٝسئیٚ ازضاض( ة
 ١ب ثبزی ؿطثبِٓطی آٛشی( ع
 ؿطثبِٓطی ٛوبیص ٠ٓٞٓ  ػصجی( ز

دس‌سبسیخچ‌٠ٝی،‌ػبثو‌٠ٛبسػبیی‌آدسٛبّ‌دسٗبٙ‌.‌هجز‌هجْ‌اص‌ثبسداسی‌ٗشاخؼ‌٠ًشدٟ‌اػزػب‌٠ٓخ٢ز‌ٗشا‌28خبٖٛ‌ـ‌‌83
‌؟ٛیؼزاحش٘بّ‌ًذإ‌ػبسض‌٠دس‌ٝی‌ٗحشْ٘‌.‌ٛـذٟ‌ٝخٞد‌داسد

 ٛبظایی( ز اكعایف ٝظٙ( ع س٢ٞع ٝ اؾشلطاؽ( ة ظؼق ٝ ذؿشِی( آق

 ١٘شاٟ‌ثب‌ٗیِشٙ‌هبثْ‌ٗـب١ذٟ‌اػز؟١بی‌‌١بی‌صیش‌دسثبسٟ‌ثبسداسی‌ًذاٗیي‌اص‌ُضی٠ٜـ‌‌84

 ١ب زض ثبضزاضی ث٢جٞز اؿٔت ٗیِطٙ( آق
 ١ب زض ثبضزاضی سكسیس اؿٔت ٗیِطٙ( ة
 ًب١ف ثطٝظ ؾٌش٠ ٗـعی( ع
 ًب١ف ثطٝظ ثی٘بض هٔجی( ز
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‌؟سٝد‌ٛ٘یدس‌ٗٞاخ‌٠٢ثب‌ٛٞصاد‌خبٖٛ‌ثبسداس‌ٗجشلا‌ث‌٠دشًبسی‌سیشٝئیذ‌ًذاٗیي‌اص‌ٗٞاسد‌صیش‌اٛشظبس‌ـ‌‌85
 ٛبضؾبیی سٜلؿی( ز ُٞاسط سیطٝسًٞؿیٌٞظ( ع یٞسیطٝئیسی( ة ًب١ف قٜٞایی( آق

‌؟ؿٞد‌ٛ٘یًذإ‌یبكش‌٠آصٗبیـِب١ی‌دس‌صٛبٙ‌ٗجشلا‌ث‌٠ٓٞدٞع‌دیذٟ‌ـ‌‌86
 ٗظجز VDRLسؿز ( آق
 D-Dimerاكعایف ؾؽح ( ة

 ؼٞلاٛی PTT( ع
 ًب١ف كبًشٞض ضٝٗبسٞئیسی( ز

ٗثجز‌خ٢ز‌صای٘بٙ‌ٗشاخؼ‌٠ًشدHIV‌‌ٟٝ‌حبِٗٔی‌سشٕ‌ثب‌ػبثو‌٠سكشبس١بی‌دشخغش‌خٜؼی‌G2P1‌‌ٝػب32‌‌٠ٓخبٖٛ‌ـ‌‌87

‌چ‌٠اهذاٗی‌ثشای‌ٝی‌كحیح‌اػز؟.‌ٝٙ‌ػبٖٓ‌اػزٛیػبٛشی٘شش‌ٝ‌ًیؼ‌٠آ4‌ٕ-5دس‌ٗؼبی‌٠ٜدیلاسبػیٞٙ‌.‌اػز
 .ٝٙ ثبظ ُطزیسٟ ٝ ٗبٛیشٞضیَٜ زاذٔی جٜیٚ صٞضر ُیطزٛیًیؿ٠ إٓ( آق
 .سٞٗی ج٢ز سؿطیغ ظای٘بٙ اٛجبٕ قٞزاسوٞیز ظای٘بٙ ٝ ادی ظی( ة
 .ٝٛی صٞضر ُیطزٛیؾعاضیٚ آٌشیٞ ثسٝٙ دبضٟ ًطزٙ ًیؿ٠ إٓ( ع
 .ثلاكبص٠ٔ ثؼس اظ سٞٓس سـصی٠ ثب قیط ٗبزض آؿبظ ُطزز( ز

ٝی‌ٗشاهجز‌دٝساٙ‌.‌سشی‌ؿذٟ‌اػزػب‌٠ٓثب‌ػبثو‌٠سكشبس١بی‌دشخغش‌خٜؼی‌ثب‌دسد‌صای٘بٙ‌ثغ‌26خبٖٛ‌ثبسداس‌سشٕ،‌ـ‌‌88

‌كحیح‌اػز؟‌HIVًذإ‌ُضی‌٠ٜدس‌ٗٞسد‌اٛدبٕ‌سؼز‌ػشیغ‌.‌حذٝدی‌دسیبكز‌ًشدٟ‌اػزثبسداسی‌ٕ
 .ثبیس اٛجبٕ ُطزززض حیٚ ٓیجط ثلاكبص٠ٔ  ( آق
 .، زض ٠٘١ ٗٞاضز ٛیبظ ث٠ سؿز سبییسی ١ؿزسؿز ٛشیج٠ ٜٗلیزض صٞضر ( ة
 .زضیبكز ٛشیج٠ سؿز سبییسی ث٠ سؼٞین ٗی اكشس سبٝیطٝؾی ، زضٗبٙ ضسطٝسؿز ٗظجزٛشیج٠ زض صٞضر ( ع
 .ثؼس اظ ظای٘بٙ ًّٗٞٞ قٞز اٛجبٕ سؿز ث٠( ز

‌ًذإ‌ُضی‌٠ٜدسثبسٟ‌اثشار‌ثی٘بسی‌دیبثز‌ثش‌ثبسداسی‌كحیح‌اػز؟‌Iدس‌صٛبٙ‌ٗجشلا‌ث‌٠دیبثز‌ٛٞع‌ـ‌‌89
 .١ُ٘ٞٔٞثیٚ ُٔیٌٞظی٠ٔ ثبلا ثط قیٞع ؾوػ اططی ٛساضز( آق
 .احش٘بّ ٛب١ٜجبضی ؾیؿشٖ هٔجی ػطٝهی جٜیٜی اكعایف ٗی یبثس( ة
 .سبذیط ثٔٞؽ ضی٠ ػبْٗ اصٔی زیؿشطؼ سٜلؿی جٜیٚ اؾز( ع
 .ٗبًطٝظٝٗی جٜیٜی ٛبقی اظ زیبثز، ٗـع جٜیٚ ضا زضُیط ٗی ًٜس( ز

ػ‌٠ًشدٟ‌اػز،‌ًذإ‌ُضی‌٠ٜدسثبسٟ‌ٗـٌْ‌ثبسداسی‌ٗشاج‌33ػب‌٠ٓثب‌سـخیق‌سیللاًغ‌ٗؼذٟ‌دس‌١لش28‌‌٠خبٖٛ‌ثبسداس‌ـ‌‌90

‌ٝی‌كحیح‌اػز؟
 .قٞز ١ب زیسٟ ٗی ثبضزاضی% 25زض ( آق
 .ٗصطف اٗذطاظّٝ زض ثبضزاضی ٜٗ٘ٞع اؾز( ة
 .قٔی اؾلٌٜشط سحشبٛی ٗطی ػبْٗ آٙ اؾز( ع
 .اؾز H2ذػ اّٝ زضٗبٙ آٛشبُٞٛیؿز ُیطٛسٟ ( ز

‌،‌ًذإ‌ُضی‌٠ٜكحیح‌اػز؟ٗجشلا‌ث‌٠آػٖ‌دس‌ساثغ‌٠صٛبٙ‌ثبسداسـ‌‌91
 .یبثس ٛبسبّ ٛبٗؽٔٞة اكعایف ٗی ٗس١بی دطٟثب ٝجٞز ًٜشطّ ٜٗبؾت آؾٖ، دیب( آق
 .ثبضزاضی زض اؿٔت ٗٞاضز ثبػض سكسیس ثی٘بضی آؾٖ ٗی قٞز( ة
 .ػٌ٘ٔطز سٜلؿی ایٚ ظٛبٙ ثبیس ث٠ ؼٞض ضٝسیٚ ثطضؾی قٞز( ع
 .صی٠ ٗی قٞزسٞ F2αیٚ ج٢ز آوبی ٓیجط دطٝؾشبُلاٛس( ز

www.farhikhteganp.ir ۰۲۱-۶۶۹۷۹۵۲۴

فرهیختگان





 

 96تیرماه  ییمجموعه ماما :رشته آزمون کارشناسی ارشد 

 

     12  
 

‌كـبس‌خٞٙ‌ٗضٗٚ‌ًذإ‌ُضی‌٠ٜكحیح‌اػز؟‌ثبدس‌ٗشاهجز‌هجْ‌اص‌ثبسداسی‌دس‌صٛبٙ‌ـ‌‌92
 .ػسٕ ًٜشطّ آٙ هجْ اظ ثبضزاضی ثط دیبٗس١بی حبِٗٔی اططی ٛساضز( آق
 .زض ظٛبٙ ثب زٝ ؾبّ ؾبثو٠ ككبض ذٞٙ ٗعٗٚ، ػٌ٘ٔطز هٔجی ٝ ًٔیٞی ثبیس ثطضؾی قٞز( ة
 .ُطٕ زض زؾی ٓیشط ذؽط ٗطٍ جٜیٚ اكعایف ٗی یبثس ٗیٔی 4/1ٛیٚ ؾطٕ ثیف اظ  ٗیعاٙ ًطاسیثب ( ع
 .زض ایٚ ظٛبٙ ثب ؾبثو٠ اٛلبضًشٞؼ هٔجی ثب ٗطاهجز ٜٗبؾت، حبِٗٔی ٜٗ٘ٞػیشی ٛساضز( ز

‌دس‌ساثغ‌٠ثب‌سٝٛذ‌صای٘بٙ‌صٛبٙ‌ٗجشلا‌ث‌٠ثی٘بسی‌هٔجی‌ًذإ‌ُضی‌٠ٜكحیح‌اػز؟ـ‌‌93
 .اّ سٞصی٠ ٗی قٞزیٚحؿی اؾذب ظای٘بٙ ث٠ ضٝـ ؾعاضیٚ ثب ثی( آق
 .آوبی ٓیجط ج٢ز سؿطیغ ظای٘بٙ ذؽطٛبى اؾز( ة
 .ثلاكبص٠ٔ ثؼس اظ ظای٘بٙ ٝ ثب ذطٝع جلز ٝظؼیز هٔجی ػطٝهی ث٢جٞز ٗی یبثس( ع
 .ٗؽطح ٗی قٞزهٔجی  زض زهیو٠، احش٘بّ ٛبضؾبیی 24ٝ سٜلؽ ثبلای  100ثب ظطثبٙ هٔت ثبلای ( ز

‌ػب‌٠ٓثب‌ثبًششی‌اٝسی‌ثذٝٙ‌ػلاٗز،‌ًذإ‌ُضی‌٠ٜكحیح‌اػز؟‌24دس‌خبٖٛ‌ثبسداس‌ـ‌‌94
 .زاض سجسیْ ٗی قٞز اُط زضٗبٙ ٛكٞز زض ٛی٘ی اظ ٗٞاضز ث٠ ػلٞٛز ػلاٗز( آق
 .ضٝظ سٞصی٠ ٗی قٞز 10ُطٕ ١ط قت ث٠ ٗسر  ٗیٔی 100ٛیشطٝكٞضاٛشٞئیٚ ( ة
 .سطٕ سبطیطی ٛساضز ثط ٝظٙ سٞٓس ٝ ظای٘بٙ دطٟ( ع
 .ٗیعاٙ ػٞز آٙ ٛبچیع اؾز( ز

‌ًذإ‌سـییش‌صیش‌دس‌ثبسداسی‌دس‌ػیؼشٖ‌ًٔی‌٠ٝ‌دػشِبٟ‌ادساسی‌دیذٟ‌ٗی‌ؿٞد؟ـ‌‌95
 چ٠ ث٠ ػٔز ككطزُی حبٓتسِٜی ِٓٚ( آق
 ١بی ُٔٞٗطٝٓی ١بیذطدلاظی ؾّٔٞ( ة
 ضیللاًؽ ٗظبث٠ ث٠ حبٓت( ع
 ٛیٚ ؾطٕ اكعایف ًطاسی( ز

‌دسثبسٟ‌اخشلالار‌سشٗجٞآٗجٞٓیي‌ثبسداسی‌ًذإ‌ُضی‌٠ٜكحیح‌اػز؟ـ‌‌96
 .ثطاثط ظٛبٙ ػبزی اؾز 4ٗبٟ اّٝ ثؼس اظ ظای٘بٙ  6احش٘بّ سطٝٗجٞآٗجٞٓی ٝضیسی زض ( آق
 .اكعایف هسضر اٛؼوبزدصیطی ذٞٙ زض ثبضزاضی س٢ٜب ػبْٗ سطٝٗجٞظ اؾز( ة
 .ؾبثو٠ ؾوػ ضاجؼ٠ سٞصی٠ ٗی قٞز ؿطثبِٓطی سطٝٗجٞكیٔی زض ظٛبٙ ثب( ع
 .اؿٔت سطٝٗجٞظ١بی ٝضیسی ؾبم زض دبی چخ ضخ ٗی ز١س( ز

دس‌ًذإ‌دػش‌٠ثی٘بسی‌هٔجی‌«‌خغش‌ثی٘بسی‌١بی‌هٔجی‌ػشٝهی‌ٝ‌حبِٗٔی»دسثبسWHO‌‌ٟثٜذی‌‌ثشاػبع‌سوؼیٖـ‌‌97

‌حبِٗٔی‌ٜٗ٘ٞع‌اػز؟
 ؾبثو٠ ًبضزیٞٗیٞدبسی دطی دبضسٕٞ( آق
 زیٞاضٟ ثؽٜیٛوص ( ة
 سِٜی زضیچ٠ ضیٞی( ع
 ثبظٗبٛسٙ ٗجطای قطیبٛی( ز

‌ًذإ‌ُضی‌٠ٜدس‌ساثغ‌٠ثب‌كیضیٞٓٞطی‌هٔجی‌ػشٝهی‌دس‌ثبسداسی‌كحیح‌اػز؟ـ‌‌98
 .اكعایف ٗی یبثس% 25ثطٝٙ زٟ هٔت ( آق
 .ز١س  ٛبضؾبیی هٔت اؿٔت زض زٝضٟ دطی دبضسٕٞ ضخ ٗی( ة
 .اكعایف ثطٝٙ زٟ هٔجی ٛبقی اظ اكعایف سؼساز ظطثبٙ هٔت اؾززض اثشسای ثبضزاضی ( ع
 .ٗوبٝٗز ػطٝم ؾیؿش٘یي ٝ ضیٞی اكعایف ٗی یبثس( ز
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ًذاٗیي‌اص‌اهذاٗبر‌صیش‌سا‌دس‌ؿشثبِٓشی‌.‌ػب‌٠ٓثبسداس‌ثب‌احش٘بّ‌ٗٞاخ‌٠٢ثب‌سًٞؼٞدلاػ٘ب‌ٗشاخؼ‌٠ًشدٟ‌اػز‌24خبٖٛ‌ـ‌‌99

‌ٗی‌ًٜیذ؟ٝ‌سـخیق‌سًٞؼٞدلاػ٘ب‌سٞكی‌٠

 .ث٠ س٢ٜبیی ثطای سكریص اؾشلبزٟ ًطز IgMٗی سٞاٙ اظ ثطضؾی آٛشی ثبزی ( آق

 .زض سكریص ػلٞٛز حبز ٗلیس اؾز ١IgA  ٝIgEبی  ثطضؾی آٛشی ثبزی( ة

 .ٗی ثبقس( ً٘شطیٚ ٗیعاٙ)١لشِی حساهْ  ١18بی سكریصی ثؼس اظ  حؿبؾیز سؿز( ع

 .ض ٛیؿزاظ حؿبؾیز ٝ اذشصبصیز ذٞثی ثطذٞضزا PCRسؿز ( ز

‌ًذإ‌ػجبسر‌صیش‌دس‌ٗٞسد‌ٛئٞدلاصی‌سشٝكٞثلاػشیي‌ثبسداسی‌كحیح‌اػز؟ـ‌‌100

 .ٛی٘ی اظ سٞٗٞض١ب ث٠ زٛجبّ ؾوػ ایجبز ٗی قٞز( آق

 .ثطای سكریص، ثیٞدؿی ثبكشی ظطٝضی اؾز( ة

 .ٝ ثیكشط دطذؽط ١ؿشٜس 7اكطاز زاضای اٗشیبظ  WHOثطاؾبؼ ؾیؿشٖ سكریصی ( ع

 .سطیٚ ٛئٞدلاؾٖ سطٝكٞثلاؾشیي اؾز ض سطٝكٞثلاؾشیي ٗحْ ًٞضیًٞبضؾیٜٕٞ جلز قبیغسٞٗٞ( ز

 رياوپششکی در مامایی ي اختلالات جىسی

ثجبر‌خٞد‌‌١بی‌ًبٝؿی‌حشی‌دس‌ؿیبة‌١ش‌٠ُٛٞخغش،‌ثشای‌اٝ‌دؿٞاس‌اػز‌ٝ‌ث‌٠ٝآذیٚ‌ثی‌ًٞدًی،‌اٛدبٕ‌ثبصیـ‌‌101

‌ثشخٞسداس‌اػز؟اص‌ًذإ‌ػجي‌دٓجؼشِی‌.‌چؼجذ‌ٗی

 زٝؾُٞطا -ٛبای٘ٚ ( ز اجشٜبثی -ٛبای٘ٚ ( ع آقلش٠( ة ای٘ٚ( آق

‌ٗب١ِی‌اػز؟‌اص‌دیذُبٟ‌دیبطٟ‌چٜذ«‌ثوبی‌ؿیء»اٝٓیٚ‌صٗبٙ‌ظ٢ٞس‌سٞاٛبیی‌ؿٜبخشی‌ـ‌‌102

 18-24( ز 12-18( ع 9-12( ة 5-9( آق

احش٘بّ‌ثشٝص‌ًذإ‌اخشلاّ‌دس‌ٝی‌.‌حذٝد‌ؿؾ‌ٗبٟ‌اص‌ٗبدس‌خٞد‌خذا‌ؿذٟ‌اػزای‌ث‌٠عٞس‌ٛب٢ُبٛی‌‌ًٞدى‌یٌؼب٠ٓـ‌‌103

‌ثیـشش‌اػز؟

 ثیف كؼبٓی -ًٖ سٞج٢ی ( ز اكؿطزُی اسٌبیی( ع ًٞزى آظاضی( ة اظؽطاة سؼ٘یٖ یبكش٠( آق

‌:ثدض‌٠٘١ٗٞاسد‌صیش‌دس‌ٗٞسد‌س٘بیْ‌خٜؼی‌دس‌صٛبٙ‌كحیح‌ٗی‌ثبؿذ،‌ـ‌‌104

 .هٞیب سحز سبطیط ذؿشِی هطاض ٗی ُیطزس٘بیْ جٜؿی ( آق

 .ػٞاْٗ ثیٞٓٞغیي ٗؿشوْ اظ ػٞاْٗ ٗحیؽی ػْ٘ ٗی ًٜس( ة

 .احؿبؾبر جٜؿی اظ ؼطین اقبضار جٜؿی زضٝٛی آؿبظ ٗی قٞز( ع

 .ٛٞضادی ٛلطیٚ ثبػض سؿطیغ دبؾد جٜؿی ٗی قٞز( ز

‌اػز؟«‌١٘ذٓی»‌ثی٘بس،‌ًذاٗیي‌خضء‌اػبػی‌ٝ‌ضشٝسی‌-دس‌اسسجبط‌دضؿي‌ـ‌‌105

  هعبٝر( آق

 ًٖ ًطزٙ س٘بؼ چك٘ی( ة

 ػیٜیز( ع

 سطحٖ( ز
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ًذاٗیي‌اص‌اخشلالار‌ثشای‌.‌حبٓی‌ؿذٟ‌اػز‌خٞاثی،‌ضؼق‌ٝ‌ثی‌ػبّ‌اػز‌‌٠ًدچبس‌خٔن‌اكؼشدٟ،‌ثی‌3ٛٞخٞاٛی‌حذٝد‌ـ‌‌106

‌ٝی‌ٗغشح‌اػز؟

 دبٛیي( ز اكؿطزُی دبیساض( ع زٝهؽجی( ة اكؿطزُی اؾبؾی( آق

‌صٛبٙ‌دس‌ًذاٗیي‌اص‌ٗشاحْ،‌١یدبٛبر‌ٗثجز‌ثیـششی‌سا‌اص‌ثبسداسی‌خٞد‌سدشث‌٠ٗی‌ًٜٜذ؟ـ‌‌107

 حیٚ ظای٘بٙ( ز ؾ٠ ٗب٠١ ؾٕٞ ثبضزاضی( ع ؾ٠ ٗب٠١ زٕٝ ثبضزاضی( ة ؾ٠ ٗب٠١ اّٝ ثبضزاضی( آق

ًذإ‌.‌ِٛشاٛی‌دس‌ٗٞسد‌ٗشداِٛی‌خٞد‌ؿذٟ‌اػز‌ٗشدی‌دغ‌اص‌ػویٖ‌ػبصی‌دچبس‌ًب١ؾ‌ٗیْ‌خٜؼی،اكؼشدُی،‌ٝـ‌‌108

‌:اخشلاّ‌صیش‌ٗغشح‌اػز

 اكؿطزُی اؾبؾی( ز اذشلاّ سجعی٠ ای( ع ؾٜسضٕ دبٛیي( ة ؾٜسضٕ ٛٞضسیي( آق

‌ًٜٜذٟ‌سكشبس‌اكشاد‌دس‌ٗشح‌٠ٔاخلام‌دیؾ‌هشاسدادی‌اص‌دیذُبٟ‌ًٔجشٍ‌اػز؟‌ًذإ‌ػبْٗ‌سؼییٚـ‌‌109

 هبٛٞٙ( ز هسضر( ع سبییس( ة سٜجی٠( آق

ًذاٗیي‌اص‌.‌خبٛ٘ی‌چٜذ‌سٝص‌آخش‌ػ‌٠دٝسٟ‌اص‌ػیٌْ‌هبػذُی‌هجٔی‌خٞد،‌دچبس‌سحشیي‌دزیشی‌ٝ‌ػشدسد‌ؿذٟ‌اػز‌ـ‌‌110

‌اخشلالار‌ثشای‌ٝی‌ٗغشح‌اػز؟

 ؾٜسضٕ دیف اظ هبػسُی( آق

 ٗلاّ دیف اظ هبػسُی( ة

 اكؿطزُی دبیساض( ع

 اظؽطاة سؼ٘یٖ یبكش٠( ز

داسی،‌١زیبٙ‌ٝ‌اكٌبس‌كذ‌٠ٗصدٙ‌ث‌٠ًٞدى‌ٗشاخؼ‌‌٠ٗبٟ‌دغ‌اص‌صای٘بٙ،‌ثب‌ػلائٖ‌ػذٕ‌احؼبع‌ٓزر‌اص‌ثچ4‌٠خبٛ٘ی‌ـ‌‌111

‌سشیٚ‌سـخیق‌ثشای‌ٝی‌ًذإ‌اػز؟‌ٗحشْ٘.‌ًشدٟ‌اػز

 اكؿطزُی دؽ اظ ظای٘بٙ( آق

 اٛسٟٝ دؽ اظ ظای٘بٙ( ة

 ضٝاٙ دطیكی دؽ اظ ظای٘بٙ( ع

 اكؿطزُی اؾبؾی( ز

اٝ‌ٗشست‌سٝؿٚ‌ٝ‌خبٗٞؽ‌ثٞدٙ‌اخبم‌.‌خبٛ٘ی‌ثب‌ؿٌبیز‌اكٌبس‌ٝ‌یب‌سلبٝیش‌ٗضاحٖ‌ٝ‌سٌشاسی‌ٛبخٞاػش‌٠ٗشاخؼ‌٠ٗی‌ًٜذـ‌‌112

‌ًذاٗیي‌اص‌اخشلالار‌ثشای‌ٝی‌ٗغشح‌اػز؟.‌ُبص‌خٞد‌سا‌چي‌ٗی‌ًٜذ

 اظؽطاة اجش٘بػی( ز ؾبظُبضی( ع جؿ٘بٛی ؾبظی( ة ٝؾٞاؾی ججطی( آق

‌اكضایؾ‌ًذإ‌ٗبدٟ‌دس‌ٗـض،‌ٗیْ‌خٜؼی‌سا‌دس‌صٛبٙ‌ًب١ؾ‌ٗی‌د١ذ؟ـ‌‌113

 ؾطٝسٞٛیٚ( ز اؾشطٝغٙ( ع اًؿی سٞؾیٚ( ة زٝدبٗیٚ( آق

‌ًذاٗیي‌اص‌داس١ٝبی‌صیش‌ث‌٠ٛظش‌ٗی‌سػذ‌‌٠ًاثش‌ٗحشى‌خٜؼی‌داؿش‌٠ثبؿذ؟ـ‌‌114

 ١یؿشبٗیٚآٛشی ( ز ٓیشیٕٞ( ع ١ب ٛبضًٞسیي( ة ١ب آٗلشبٗیٚ( آق
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دس‌١ِٜبٕ‌ثٔٞؽ‌ٗؼٕٔٞ‌ؿذ‌.‌‌٠ًدس‌ثذٝ‌سٞٓذ،‌دخشش‌ث‌٠ٛظش‌ٗی‌سػیذ‌دشٝسؽ‌دخششا‌٠ٛداؿز‌XYٛٞخٞاٛی‌ثب‌ًبسیٞسیخ‌ـ‌‌115

ًذاٗیي‌اص‌اخشلالار‌ثشای‌ٝی‌ٗغشح‌.‌١بی‌٢ٛلش‌٠داسد‌اٗب‌كلبر‌ثبٛٞی‌٠دخششاٙ‌ثشای‌اٝ‌ظب١ش‌ؿذٟ‌اػز‌‌٠ًثیض٠

‌اػز؟

 ٗبزضظازی آزضٛب١ّیذٞدلاظی ( آق

 ؾٜسضٕ ػسٕ حؿبؾیز ث٠ آٛسضٝغٙ( ة

 یٚ كٔشطؾٜسضٕ ًلا( ع

 ضٝزًشبظ-آٓلب-5ً٘جٞز ( ز

‌سشیٚ‌ساثغ‌٠ثب‌ػٌ٘ٔشد‌خٜؼی‌صٛبٙ‌سا‌داسد؟‌عجن‌ٗغبٓؼبر،‌ًذاٗیي‌اص‌ػٞاْٗ‌صیش‌هٞیـ‌‌116

 ؾٚ( آق

 ؾلاٗز ضٝاٙ( ة

 ؼّٞ ٗسر ضاثؽ٠ ظٛبقٞیی( ع

 سطٝٗب( ز

‌:ثدض‌٠٘١ٗٞاسد‌صیش‌دس‌اسسجبط‌ثب‌اصدٝاج‌ث‌٠ٝكبّ‌ٛشػیذٟ‌كحیح‌ٗی‌ثبؿذ،‌ـ‌‌117

 .ػْ٘ جطاحی ثطزاقشٚ دطزٟ ثٌبضر ٗؼ٘ٞلا ثبػض ث٢جٞز آٙ ٗی قٞز( آق

 .كوساٙ آٗٞظـ جٜؿی اظ ػْٔ ٢ٖٗ آٙ اؾز( ة

 .زضٗبٙ زٝ جٜؿیشی ثؿیبض ٗٞطط اؾز( ع

 .ز ضز قٞزاذشلالار ٗطثٞغ ث٠ سصٞیط ش١ٜی ثسٙ ثبی( ز

 ٗؼی‌اثشثخـی‌ثیـششی‌داسد؟(‌IUD)دس‌كشد‌هشثبٛی‌سدبٝص،‌سب‌چٜذ‌سٝص‌ثؼذ‌اص‌سدبٝص‌ُزاؿشٚ‌ـ‌‌118

 9( ز 8( ع 7( ة 5( آق

‌دس‌ٗـبٝسٟ‌خٜؼی‌ًذاٗیي‌اص‌ٗٞاسد‌صیش‌ٗی‌ثبؿذ؟‌PLISSITٗشح‌٠ٔدٕٝ‌ـ‌‌119

 اضجبع ثطای زضٗبٙ( ز دیك٢ٜبزار اذشصبصی( ع اؼلاػبر ٗحسٝز( ة اجبظٟ زازٙ( آق

‌:ثدضكحیح‌اػز،‌(‌ٝیبُشا)ٗٞاسد‌صیش‌دس‌ٗلشف‌ػیٔذٛبكیْ‌ـ‌‌120

 .ز١س ٓـعٛسُی ٝاغٙ ضا ًب١ف ٗی( آق

 .ثب سحطیي جٜؿی، ثبػض اضسوبء ػٌ٘ٔطز جٜؿی ٗی قٞز( ة

 .ٌٗ٘ٚ اؾز ثبػض اكز قسیس ككبض ذٞٙ قٞز( ع

 .ٗسر ٝاثؿش٠ ث٠ اٛؿٞٓیٚ ٛ٘ی سٞاٛس ٛؼٞؾ ًبكی ضا كطا١ٖ ًٜسزض زیبثز ؼٞلاٛی ( ز
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 سبان اوگلیسی

Part One: Reading comprehension   

 Directions: Read the following passages carefully. Each Passage is followed by some questions. Complete 

the questions with the most suitable words or phrases (a, b, c, or d). 

 Base your answers on the information given in the passage only. 

 

Passage 1 

Nurses must be alert in transcribing the physicians’ telephone orders because there are 

periodic contradictions between what physicians claim they ordered and what nurses 

allege they ordered. Orders should be repeated, once transcribed, for verification 

purposes. Verification of an order by another nurse on a second telephone is helpful, 

especially if an order is questionable. Any questionable orders must be verified with the 

physician initiating the order. Physicians must authenticate their verbal orders. This 

should be a firm rule of the organization. Nurses who disagree with a physician’s order 

should not carry out an obviously erroneous order. In addition, they should confirm the 

order with the prescribing physician and report to the supervisor any difficulty in 

resolving a difference of opinion with the physician. 

 . …………  The first sentence focuses on ـ 121

a) physicians’ role in taking correct telephone orders 
b) significance of taking telephone orders accurately 
c) reasons why orders may be misinterpreted 
d) differences between physicians and nurses 

 . …………  The passage discusses telephone orders to ـ 122

a) authenticate physicians’ verbal orders 
b) identify nurses’ degree of alertness 

c) check physicians’ carefulness in ordering 
d) manage the patient’s care appropriately 

 .The writer seems to  ………… the occasional misinterpretation of physicians’ telephone orders ـ 123

a) deny b) underestimate c) acknowledge d) justify 

 . …………  Verification” is referred to as a means of“ ـ 124

a) asking another nurse to take the order 
b) ensuring the accuracy of the orders transcribed 
c) taking questionable orders to the initiating physician 
d) asking physicians to issue their orders correctly 
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 . …………  Nurses are told to ـ 125

a) follow exactly what the doctors order 
b) act on their own when the orders are unclear 
c) limit prescriptions to the supervisor's order 
d) avoid following an order which is clearly incorrect 

 

Passage 2 

Psychologist, Geroge Spilich, decided to find out whether, as many smokers say, 

smoking helps them to think and concentrate. He put non-smokers, active smokers and 

smokers deprived of cigarettes through a series of tests. In the first test, each subject sat 

before a computer screen and pressed a key as soon as he or she recognized a target letter. 

In this simple test, smokers, deprived smokers and non-smokers performed equally well. 

The next test was more complex. Non-smokers were faster, but under the stimulation of 

nicotine, active smokers were faster than deprived smokers. In the third test of short-term 

memory, non-smokers made the fewest errors, but deprived smokers committed fewer 

errors than active smokers. In the fourth test, non-smokers were the best and deprived 

smokers bested those who had smoked a cigarette just before testing. As the tests became 

more complex, non-smokers performed better than smokers by wider and wider margins. 

 

 . ………  It is pointed out in the passage that the purpose of George Spilich’s experiments was to ـ 126

a) test if smoking boosts one’s mental capacity 
b) investigate the probable adverse effects of smoking 
c) find out whether smoking affects people’s regular performance 
d) examine the difference between the smokers and non-smokers 

 . …………  It is stated in the passage that ـ 127

a) active smokers in general performed better than deprived smokers 
b) active smokers responded more quickly than the other subjects in all tests 
c) non-smokers failed to outperform in the first test 
d) deprived smokers gave the slowest responses to the various tasks 

 . …………  George Spilich’s experiment was conducted in a way to ـ 128

a) check the effectiveness of nicotine on nonsmokers 
b) put the subjects through increasingly complex tests 
c) help them take their time to finish the test  
d) force the subjects to recall the words they learned 

 As opposed to what most smokers say, the results of the tests finally  ………… the positive effects ـ 129

of smoking. 

a) confirmed 
b) rejected 
c) failed to cast doubt on 
d) partially approved 
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 . ………… ,As the findings of this study showed ـ 130

a) non-smokers outperformed the other groups in all tests 
b) smokers performed weaker than the groups in all tests 
c) the deprived group performed better than the smokers in the last two tests 
d) smokers functioned worse than the other groups in all tests 

 
Passage 3 

Moisture is required for indoor mold to grow. Indoor mold damages or destroys 

whatever substances it grows on. That, plus associated odors, causes diminished quality of 

life in people who spend time in such spaces. There is considerable disagreement in the 

scientific community about whether adverse health effects are actually caused by indoor 

mold, though most seem to agree that spending time in damp/moist environments can 

contribute to such respiratory illnesses as allergy, asthma, cough, runny nose, and sinus 

conditions. Whether these illnesses are caused by mold, mold by-products, dust mites, 

chemicals emitted from deteriorating surfaces, or indoor air pollution, remains a subject 

for further research. 

This may seem like "scientific hair-splitting" to an average person who simply wants to 

live and work in nuisance-free environments. Whether or not scientists agree on the cause 

of illnesses that might occur in damp places, or even the definition of dampness, there are 

abundant reasons to keep indoor environments clean and dry. This process begins with 

determining the source(s) of excess moisture, taking necessary steps to eliminate those 

sources, getting rid of mold that may already be in place, and keeping the area dry 

afterwards to minimize the potential for further growth of mold. 

 

 .Indoor mold  ………… its host substances ـ 131

a) shapes a destructive link with 
b) develops a symbiotic bond with 
c) tends to coexist with 
d) serves as a benefactor for 

 .Scientists  ………… indoor mold’s adverse health effect ـ 132

a) remain confident about  
b) remain silent on 
c) disagree about 
d) fully approve  

  The existence of a direct link between damp/moist environments and respiratory problems ـ 133

………… . 

a) has already been confirmed 
b) needs  further investigation 
c) is left unattended 
d) is strongly ruled out 
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 The text introduces a set of sanitation measures like eliminating the source of moisture or getting ـ 134

rid of mold to  ………… . 

a) achieve healthier, mold-free environment 
b) perform further research 
c) remove harmful chemicals from the environment 
d) identify the cause of illnesses 

 By the term “scientific hair-splitting”( paragraph 2), the writer means   ………… involved in the ـ 135

process of solving the problem. 

a) deteriorating surfaces 
b) air pollution 
c) chemical emissions 
d) irrelevant points 

 
Passage 4 

Douglas McMahon, in a research study, found that mice born and weaned in a winter 
light cycle showed dramatic disruptions in their biological clocks later in life compared 
with baby mice born in summer light. “If an imprinting mechanism similar to the one 
that we found in mice operates in humans, then it could not only have an effect on a 
number of behavioral disorders, but also have a more general effect on personality,” 
McMahon stated. The researchers used a strain of mice genetically engineered so their 
biological clock neurons would glow green when active. Using the glow, the researchers 
monitored an area called the suprachiasmatic nucleus (SCN), which houses the biological 
clock. 

The mice’s behavior was noticed to match up to the activity in their SCN’s. In the 
summer-born mice, SCN activity peaked at dusk and continued for 10 hours, coinciding 
with the animals’ running time. The winter-born mice that stayed in winter had an 
activity peak an hour after dusk that lasted 10 hours. In the winter-born mice that made 
the season switch, however, biological clock activity peaked two hours before dusk and 
continued for a whopping 12 hours. McMahon said that the winter-born mice’s 
exaggerated response to season changing was “strikingly similar” to human seasonal 
affective disorder.  

 …………  McMahon hopes to find a relationship between ـ 136

a) mice and men 
b) birthday and personality 
c) winter light and the biological clock 
d) SCN and green glow of clock neurons 

 . …………  A biological clock is a mechanism in mammals that ـ 137

a) regulates their activities 
b) directly affects their personality 
c) causes behavioral disorders 
d) shows no special change in winter light 
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 . …………  The results of this research can contribute to a better conceptualization of ـ 138

a) the researchers’ monitoring of SCN 
b) later life of newborns 
c) seasonal affective disorders 
d) the behavior of winter-born mice 

 . …………  The research implies that winter birth raises the risk for some ـ 139

a) mental disorders 
b) seasonal diseases 
c) winter light fluctuations 
d) psychosomatic disease at certain seasons 

 . …………  An example of disorders aimed at in this research is ـ 140

a) the flu 
b) pneumonia 
c) bipolar depression responses 
d) seasonal affective disorders 

 

Part two: Vocabulary Questions: 
  

 Directions: Complete the following sentences by choosing the best answer. 

 

  In epidemiology, a member of a population who is at risk of becoming infected by a disease is a ـ 141

…………individual. 

a) susceptible b) vigilant c) potent d) respectable 

 Scientists have  ………… a nerve fiber in the brain that carries messages from one cell to ـ 142

another. 

a) sacrificed b) organized c) identified d)  delegated 

 .The victims of the flood were  ………… for their loss of property ـ 143

a) impressed b) suppressed c) eradicated d) compensated 

  Due to the adverse effects of alcohol on the patient’s nerves, his doctor recommended total ـ 144

………… from such drinks. 

a) tolerance b) abstinence c) maintenance d) prominence 

 .Tests must be carried out to  …………the therapeutic efficacy of a drug ـ 145

a) convey b) postpone c) confirm d) condemn 
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 …………  The victim was found to suffer from no physical disorder; his problem had only been ـ 146

by stress. 

a) undersigned b) induced c) undermined d) inferred 

 …………  This project is too large to be conducted by one single researcher; it would require the ـ 147

of several organizations. 

a) collaboration b) submission c) confrontation d) incidence 

 A cut on the skin will  ………… certain chemical processes that will finally lead to the clotting of ـ 148

the blood. 

a) recover b) detect c) shrink d) trigger 

 In order to avoid any probable errors, it is a requirement to study all aspects of a plan carefully ـ 149

before  ………… it. 

a) inserting b) distorting c) implementing d) dominating 

 After a short break, the committee  ………… its discussion on family planning and finally came ـ 150

to a reasonable solution. 

a)  terminated b) resumed c) assumed d) tabulated 

 After the office workers finished his tiring and  ………… work, he started to feel really sick at ـ 151

the office 

a) monotonous b) furious c) homogeneous d) precious 

 Folic acid deficiency appears in pregnant and  ………… women, putting them at the risk of ـ 152

developing nutritional anemia. 

a) retarding b) lactating c) manifesting d) competing 

 His disease was in a state of  ………… for about a year, but unfortunately the growth of a new ـ 153

tumor reversed the condition. 

a) repulsion b) convulsion c) remission d) induction 

 . …………  Consuming large quantities of salt, though a necessary substance, can be potentially ـ 154

a) lethal b) liable c) advisable d) eligible 

 The ear is designed to  ………… weak mechanical vibrations of air into electrical pulses that can ـ 155

be sent to the brain 

a) commence b) convert c) conceal d) conceive 

 Modern societies appreciate researchers who are  ………… the ways to help people about their ـ 156

creativity 

a) suppressing b) pursuing c) undermining d) underestimating 
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 .The university is to  ………… more resources to research and experimental studies ـ 157

a) indicate b) advocate c) allocate d) replicate 

 The approach you suggest merely  ………… few of the obstacles we might encounter. There are ـ 158

still some more to consider. 

a) addresses b) asserts c) accomplishes d) maintains 

 …………The doctor predicted that the patient would be released from the hospital if no further ـ 159

happen. 

a) remissions b) complications c) contradictions d) ramifications 

  Medical conditions such as poor hearing, poor vision and loss of memory are among the ـ 160

………… of old age. 

a) superiorities  b) priorities c) contributions d) afflictions 

 

 

 موفق باشید
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